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Настоящий учебник предназначен для занятий плетением в технике 

макраме. Здесь представлена технология изготовления серии объемных 

игрушек - героев мультфильма «Смешарики». Дети очень любят игрушки, 

потому делают их своими руками с большим удовольствием, особенно если 

это герои их любимых мультфильмов. 

Сборник предназначен для руководителей кружков декоративно - 

прикладного направления, а также для учителей труда школ, родителей и детей 

и предлагает порядок плетения игрушек, разработанных руководителем 

коллектива кружка «Волшебные узелки» ЦДТ Дзержинского района 

г. Волгограда. Здесь подобраны поделки различного уровня сложности, на 

которых можно изучать плетение основных узлов макраме. Кроме того, 

показана возможность изготовления различных поделок на одинаковой основе 

с оформлением их различными дополнительными деталями. В сборнике 

желающие могут также найти подсказку в разработке собственных поделок. 

Плетение основных узлов можно вспомнить по ссылкам описания плетения 

игрушки «Крош». 
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Крош 
Для работы потребуется 35м нити толщиной 2-

3мм: 5 нитей по 1,5м, 5 – по 1м, 18 нитей по 

60см. 

Плетение ушек:  

 Заколоть одну нить длиной 60 см и навесить на 

нее 2 нити длиной 1,5м двойным способом. 

Заколоть основу уголком, заплести две 

центральные нити репсовым узлом и на них 

плести от центра к краям диагональные бриды. 

Основу предыдущего ряда не наплетать. 

Оставшиеся две нити завязать репсовым узлом 

по центру. Развернуть крайние слева и справа 

концы и плести бриды к центру: проплести первую нить, навесить 

дополнительно одну нить длиной 1,5м, проплести вторую нить, навесить 

дополнительно одну нить длиной 1,5м плести оставшиеся нити к центру. В 

центре соединить их репсовым узлом. Плести так 7 брид. Ушко готово. Плести 

второе ушко так же нитями длиной 1м. 

Плетение туловища:  

Заколоть горизонтально нить длиной 60см и навесить на нее двойным 

способом слева направо 10 нитей от левого ушка (центральные нити не 

наплетать), 10 нитей от правого ушка (центральные нити не наплетать) и 

добавить по одной нити - слева длиной 60см и справа длиной 60см. Откинуть 

по одной крайней нити. Они пока в работе не задействованы. Разделить все 

нити пополам. На левых и правых 12 нитях плести по три двойных плоских 
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узла (ДПУ) 1-2-1. Разделить все нити пополам. На коротких 12 нитях 

длинными плести 12 брид. На левых и правых 12 нитях плести по три ДПУ 1-

2-1. На левой откинутой нити плести бриду левыми нитями, на правой – 

правыми. Основы стянуть и соединить репсовым узлом. Одна половинка 

туловища готова.  

Для второй половинки туловища на нить длиной 60см и навесить 12 

нитей длиной 60см двойной навеской. Откинуть по одной крайней нити. Они 

пока в работе не задействованы. Разделить все нити пополам. На левых и 

правых 12 нитях плести по три ДПУ 1-2-1. На коротких 12 нитях длинными 

плести 12 брид. На левых и правых 12 нитях плести по три ДПУ 1-2-1. На левой 

откинутой нити плести бриду левыми нитями, на правой – правыми. Основы 

стянуть и соединить репсовым узлом. 

Сборка поделки: 

Для оформления мордочки по центру туловища навесить две нити из 

остатков. Плести по центру «ягодку» на 4-х нитях. Навесить с двух сторон от 

«ягодки» еще по одной нити и плести 2 «ягодки» на 4 нитях каждая (2 нити от 

«ягодки» предыдущего ряда и 2 нити слева и справа соответственно для левой 

и правой «ягодки»). Концы перетянуть внутрь туловища и закрепить их 

обычным узлом. 

Соединить лицевую и заднюю части туловища, убрать все концы внутрь, 

оставив шнурочки для верхних и нижних лапок, и сшить обе части. Приклеить 

глазки и ротик-бусинку. На концах, оставленных для лапок, завязать узелки 

или закрепить наконечники для шнурков. 

К оглавлению 
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Лосяш  

Для работы потребуется 20м 

нити бежевого цвета толщиной 2-3мм: 

12 нитей по 80 см, 12 нитей по 50см, 

14 нитей по 30см, 1м шнура 

коричневого цвета и отрезок 

проволоки длиной 60см. 

Плетение туловища:  

Заколоть горизонтально нить 

длиной 50см и навесить на нее слева 

направо 6 нитей по 80см и 6 нитей по 

50см. Откинуть по одной крайней 

нити. Они пока в работе не задействованы. Разделить все нити пополам. На 

левых и правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На правых 12 нитях левыми 

плести 12 брид. На левых и правых 10 концах плести по два ДПУ 1-4-1. На 

левой откинутой нити плести бриду левыми нитями, на правой – правыми. 

Основы стянуть и соединить репсовым узлом. Одна половинка туловища 

готова. Плести так же вторую половинку туловища. 

Передние ножки: 

Взять 2 нити длиной 20см, сложить их так, чтобы один конец был 

немного короче второго. Заколоть их рядом так, чтобы длинные концы 

оказались по краям. Длинными концами плести цепочку из 4 узлов ДПУ. 

Вторую ножку плести так же. 
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Задние ножки: 

Нить длиной 30см сложить так, чтобы один конец был немного короче 

второго и заколоть на подушечке. Рядом заколоть сложенную пополам нить 

длиной 20см. Плести один узел ДПУ. Плести так же второй узел ДПУ. 

Заколоть их рядом так, чтобы длинные концы оказались по краям. Плести 

длинными концами цепочку из 5 узлов ДПУ. Вторую ножку плести так же. 

Рога: 

Для изготовления рогов удобно взять полый внутри шнур как 

«макароны». Отрезать кусок проволоки длиной 35-40 и продеть проволоку 

внутри полого шнура коричневого цвета. Согнуть проволоку на расстоянии 

15см от края с двух сторон и сформовать рога.  

Ушки:  

Для изготовления ушек взять полый внутри шнур как «макароны». 

Отрезать кусок проволоки длиной 10см и продеть проволоку внутри полого 

шнура бежевого цвета. Согнуть проволоку в форме ушка и отрезать. Второе 

ушко сделать так же. 

Сборка поделки: 

На лицевой стороне оформить мордочку. Приклеить глазки, носик, 

вырезать из красной бумаги и приклеить ротик. Для бровей протянуть два 

отрезка коричневого шнура на изнаночную сторону и завязать узелком. 

Соединить лицевую и заднюю части туловища, убрать все концы внутрь, 

размесить рога, ушки и ножки в нужных местах, и сшить обе части.  

К оглавлению 
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Копатыч  

Для работы потребуется 17,5 м 

нити толщиной 2-3мм: 24 нити по 80 

см и  12 нити  по 40см. 

Ушки:  

Сложить пополам две нити длиной 

и заколоть их булавками за середину 

рядом. Плести один узел ДПУ. 

Заколоть по краям еще по одной нити. 

Плести два ДПУ. Ушко готово. 

Плести второе ушко так же. 

Плетение туловища:  

Заколоть горизонтально нить и навесить на нее двойным способом слева 

направо нити от левого ушка, две дополнительные нити, нити от правого ушка. 

Дополнительно навесить слева и справа по одной нити. В работе 26 нитей. 

Откинуть по одной крайней нити. Они пока в работе не задействованы. 

Разделить все нити пополам. На левых и правых 12 нитях плести по три ДПУ 

1-2-1. На левых 12 нитях правыми плести 12 брид. На левых и правых 12 нитях 

плести по два ДПУ 1-4-1. На левой откинутой нити плести бриду левыми 

нитями, на правой – правыми. Основы стянуть и соединить репсовым узлом. 

Одна половинка туловища готова.  
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Для второй половины туловища навесить на нить 12 нитей. Откинуть по 

одной крайней нити. Они пока в работе не задействованы. Разделить все нити 

пополам. На левых и правых 12 нитях плести по три ДПУ 1-2-1. На левых 12 

нитях правыми плести 12 брид. На левых и правых 12 нитях плести по два ДПУ 

1-4-1. На левой откинутой нити плести бриду левыми нитями, на правой – 

правыми. Основы стянуть и соединить репсовым узлом. Вторая половинка 

туловища готова.  

Верхние лапы: 

Взять 2 нити длиной 40 см, сложить их так, чтобы один конец был 

немного короче второго. Заколоть их рядом так, чтобы длинные концы 

оказались по краям. Длинными концами плести цепочку из 4 узлов ДПУ. 

Вторую лапку плести так же. 

Нижние лапы: 

Две нити длиной 40см сложить вместе так, чтобы один конец был 

немного короче второго и заколоть на подушечке. Рядом заколоть так же еще 

две нити длиной 50см. Плести длинными концами цепочку из 5 узлов ДПУ 2-

4-2.  Вторую лапку плести так же. 

Сборка поделки: 

Приметать верхние и нижние лапки в лицевой стороне туловища. 

Соединить лицевую и заднюю части туловища, убрать все концы внутрь и 

сшить обе части. На лицевой стороне туловища оформить мордочку. 

Приклеить глазки, носик, вырезать из красной бумаги и приклеить ротик. 

 

 
К оглавлению 
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Бараш 
Для работы потребуется 23,5м нити 

толщиной 2-3мм: нити розового цвета - 6 

нитей по 1м, 6 нитей по 80см, 12 нитей по 

60см, 4 нити по 30см; нити сиреневого 

цвета- 12 нитей по 30см.; отрезок 

проволоки 12см.   

 Плетение ушек. 

В работе нити розового цвета. Заколоть 

горизонтально нить длиной 1м и навесить 

на нее 3 нити по 1м одинарным способом. 

Плести по центру 1 ДПУ, во втором ряду плести 2 ДПУ, в третьем – 1 ДПУ по 

центру, в четвертом – 2 ДПУ. Плести так же второе ушко, но на нитях длиной 

60см. 

Плетение туловища:  

В работе нити розового цвета. Заколоть горизонтально нить длиной 30см 

и навесить на нее двойным способом слева направо одну нить длиной 60см, 

концы от левого ушка (сплетенного на нитях 60см), одну нить длиной 60см, 

одну нить длиной 1м, нити от правого ушка, одну нить длиной 1м. Откинуть 

по одной крайней нити. Они пока в работе не задействованы. Разделить все 

нити пополам. На левых и правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На 

коротких 12 нитях длинными плести 12 брид из узлов фриволите с пико. Пико 

плести через 1 узел. Последние узлы в ряду плести без пико. Начиная с 

четвертой бриды место для оформления мордочки по центру туловища плести 

обычными бридами. На левых и правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На 

левой откинутой нити плести бриду левыми нитями, на правой – правыми. 

Основы стянуть и соединить репсовым узлом. Одна половинка туловища 

готова. Для второй половины туловища навесить на нить длиной 30см 6 нитей 
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длиной 80см, и 6 нитей длиной 60см. Откинуть по одной крайней нити. Они 

пока в работе не задействованы. Разделить все нити пополам. На левых и 

правых 10 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На коротких 12 нитях длинными 

плести 10 брид из узлов фриволите с пико. Пико плксти через 1 узел. На левых 

и правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На левой откинутой нити плести 

бриду левыми нитями, на правой – правыми. Основы стянуть и соединить 

репсовым узлом. Вторая половинка туловища готова. 

Передние ножки: 

Взять 2 нити длиной 30см сиреневого цвета, сложить их пополам. Плести 

на каждой по 3 узла цепочки зигзаг. Заколоть их рядом. Нитью розового цвета 

длиной 30см плести витую цепочку из  4 узлов ДПУ вокруг нитей сиреневого 

цвета. Вторую ножку плести так же. 

Задние ножки: 

Нить сиреневого цвета длиной 30см сложить пополам и заколоть на 

подушечке. Рядом заколоть сложенную пополам нить сиреневого цвета 

длиной 30см. Плести один узел ДПУ. Плести так же второй узел ДПУ. 

Заколоть их рядом. Плести нитью розового цвета длиной 30см витую цепочку 

из 5 узлов ДПУ. Вторую ножку плести так же. 

Рожки: 

Для изготовления рожек удобно взять полый внутри шнур как 

«макароны». Продеть проволоку внутри полого шнура длиной 30см. Согнуть 

кончики проволоки с двух сторон и завязать узелки на концах шнура. 

Сформовать рожки.  

Сборка поделки: 

На лицевой стороне оформить мордочку. Приклеить глазки, носик. 

Соединить лицевую и заднюю части туловища, убрать все концы внутрь, 

размесить лапки и рожки в нужных местах и сшить обе части.  

К оглавлению 
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Нюша 
Для работы потребуются 25м нити 

розового цвета: 11 нитей толщиной 2-3мм 

по 80 см и 18 нитей по 50см; и 7,5м нити 

красного цвета- 25 нитей по 30см.  

 Плетение ушек. 

В работе розовые нити по 80см 

длиной. На одну нить навесить две нити 

одинарным способом.  

1.Опустить все нити вниз и 

наложить поверх них одну нить.  

2. Плести бриду на всех нитях.   

Повторить п.1-2 еще 2 раза. Ушко готово. Второе ушко плести так же на 

нитях длиной 50 см.  

Плетение туловища:  

Заколоть горизонтально нить длиной 50см и навесить на нее слева 

направо все нити от левого ушка, затем все нити от правого ушка. Откинуть по 

одной крайней нити. Они пока в работе не задействованы. Разделить все нити 

пополам. На левых и правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На правых 11 

нитях левыми плести 12 брид. На левых и правых 12 концах плести по два ДПУ 

1-4-1. На левой откинутой нити плести бриду левыми нитями, на правой – 

правыми. Основы стянуть и соединить репсовым узлом. Одна половинка 

туловища готова. Плести так же вторую половинку туловища. 
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Передние ножки: 

Взять 2 нити длиной 50см, сложить их так, чтобы один конец был 

немного короче второго. Заколоть их рядом так, чтобы длинные концы 

оказались по краям. Длинными концами плести цепочку из 4 узлов ДПУ. 

Вторую ножку плести так же. 

Задние ножки: 

Нить длиной 50см сложить так, чтобы один конец был немного короче 

второго и заколоть на подушечке. Рядом заколоть сложенную пополам нить 

длиной 50см. Плести один узел ДПУ. Плести так же второй узел ДПУ на 

следующих двух нитях. Заколоть два сплетенные ДПУ рядом так, чтобы 

длинные концы оказались по краям. Плести длинными концами цепочку из 5 

узлов ДПУ. Вторую ножку плести так же. 

 Пятачок. 

В работе нити красного цвета.  На одну нить навесить две нити 

одинарным способом. Крайний левый конец – основа. Плести бриду 

вкруговую. Постепенно добавить в работу еще 2 нити, навесив их одинарным 

способом. Продолжать плести бриду на всех концах и еще 2 ряда не добавляя 

нити.  

Сборка поделки: 

На лицевой стороне оформить мордочку. Протянуть концы нитей от 

пятачка по центру передней части туловища и закрепить с изнанки. Приклеить 

глазки, бисер на пятачок, вырезать из красной бумаги и приклеить ротик. 

Соединить лицевую и заднюю части туловища, размесить ножки в нужных 

местах, убрать все концы внутрь и сшить обе части. Крючком продеть 

оставшиеся красные нити между ушками, заплести косичку и завязать бантик. 

К оглавлению 
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Пин 
Для работы потребуется 9м нити 

черного цвета и 7м нити белого цвета 

толщиной 2-3мм, 2м нити черного 

цвета толщиной 1-2мм, 9,5м нити 

красного цвета толщиной 1-1,5мм:   

по 12 нитей белого и черного цвета 

толщиной 2-3мм длиной 80 см, по 12 

нитей белого цвета и черного цвета 

толщиной 2-3мм длиной 50см; 2 нити 

белого цвета толщиной 2-3мм длиной 

25см; нити красного цвета толщиной 1-1,5мм: 18 по 25см, 8 по 50см; 10 нитей 

черного цвета толщиной 1-2мм длиной 20см; 4 отрезка проволоки длиной 

10см. 

Плетение туловища:  

Заколоть горизонтально белую нить длиной 25см и навесить на нее слева 

направо 6 нитей по 80см и 6 нитей по 50см. Откинуть по одной крайней нити. 

Они пока в работе не задействованы. Разделить все нити пополам. На левых и 

правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На правых 12 нитях левыми плести 

12 брид. На левых и правых 12 концах плести по два ДПУ 1-4-1. На левой 

откинутой нити плести бриду левыми нитями, на правой – правыми. Основы 

стянуть и соединить репсовым узлом. Одна половинка туловища готова.  

Плести так же вторую половинку туловища из черных нитей. 
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Крылышки: 

В работе 8 нитей черного цвета длиной 25см. 

На середину одной нити навесить 3 нити двойным способом. Плести на 

крайней левой нити бриду слева направо на всех нитях, закончить ряд одним 

узлом «фриволите». Вторую бриду на крайней правой нити плести способом 

«чистый край». Второе крылышко плести в зеркальном отображении. 

Нижние лапки: 

В работе участвуют нити красного цвета: 2 - длиной 50см и 4- 25см и 4 

отрезка проволоки длиной 10см.  

1. Передняя часть лапки. Продеть внутрь нити длиной 25см отрезок 

проволоки (это основа), заколоть ее уголком и на ее середину навесить 

сложенную пополам нить длиной 50см одинарным способом. 

2. Двумя концами нити длиной 50см плести на двух концах нити с 

проволокой по 3-4 узла «фриволите», меняя местами концы нити после 

каждого узла. 

3. Задняя часть лапки. Закрепить на конце проволоки нить длиной 25м и 

загнуть краешек. Оплести проволоку цепочкой «гусеничка» на длину 1-1,5 см. 

4. Соединить проволоку и все нити от передней части лапки и проволоку 

и нити от задней части лапки и оплести их цепочкой «гусеничка» на длину 

ножки. 

Вторую ножку плести так же. 
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Подглазники: 

Для работы потребуется 10 нитей черного цвета толщиной 1-1,5мм 

длиной 20см. 

На середину одной нить навесить двойным способом 4 нити. Откинуть 

по одной крайней нити. Они пока в работе не задействованы. 

Разделить все нити пополам. На левых и правых 4 нитях плести по два 

ДПУ 1-2-1. На левых 4 нитях правыми плести 4 бриды. На левых и правых 4 

нитях плести ДПУ 1-2-1. На левой откинутой нити плести бриду левыми 

нитями, на правой – правыми. Основы стянуть и соединить репсовым узлом.  

Плести так же второй подглазник. 

Клюв: 

В работе нити красного цвета: 6 нитей по 50см и 6 нитей по 25см.  

Верхняя часть клюва. На середину нити длиной 25см навесить двойным 

способом 6 нитей длиной 50см. Заколоть основу уголком. Поменять местами 

средние нити и плести влево и вправо диагональные бриды до одного узла. 

Основу предыдущего ряда не наплетать.  

Нижняя часть клюва плетется так же, но на пяти нитях длиной 25см. 

Сборка поделки: 

Закрепить крылышки и нижние лапки в ответствующих местах белой 

части туловища. Протянуть крючком свободные концы нитей от подглазников 

и обеих частей клюва в соответствующих местах белой части туловища и 

закрепить их узелками с изнаночной стороны. 

Соединить лицевую и заднюю части туловища, убрать все концы внутрь 

и сшить обе части. На подглазники приклеить глазки.  К оглавлению 
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Совунья 
Для работы потребуются нити:  

15,5м нити сиреневого цвета толщиной 2-

3мм, 5,5м нити сиреневого цвета толщиной 

1-1,5мм, 4,5м розового цвета толщиной 1-

1,5мм, 1м нити желтого цвета толщиной 1-

1,5м, 60 см проволоки для лапок. 

Плетение туловища:  

В работе нити сиреневого цвета 

толщиной 2-3мм: 

Заколоть горизонтально длиной 25см и 

навесить на нее слева направо 6 нитей по 

80см и 6 нитей по 50см. Откинуть по одной 

крайней нити. Они пока в работе не задействованы. Разделить все нити 

пополам. На левых и правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На правых 12 

нитях левыми плести 12 брид. На левых и правых 12 концах плести по два ДПУ 

1-4-1. На левой откинутой нити плести бриду левыми нитями, на правой – 

правыми. Основы стянуть и соединить репсовым узлом. Одна половинка 

туловища готова. Плести так же вторую половинку туловища нитей. 

Крылышки: 

В работе 6 нитей толщиной 2-3мм длиной 25см. 

На середину одной нити навесить 2 нити двойным способом. Плести 

слева направо две бриды на всех нитях. Третью бриду плести на крайней 
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правой нити способом «чистый край». Второе крылышко плести в зеркальном 

отображении. 

Подглазники: 

Для работы потребуется 10 нитей толщиной 1-1,5мм длиной 25см. 

На середину одной нить навесить двойным способом 4 нити. Откинуть 

по одной крайней нити. Они пока в работе не задействованы. 

Разделить все нити пополам. На левых и правых 4 нитях плести по два 

ДПУ 1-2-1. На левых 4 нитях правыми плести 4 бриды. На левых и правых 4 

нитях плести ДПУ 1-2-1. На левой откинутой нити плести бриду левыми 

нитями, на правой – правыми. Основы стянуть и соединить репсовым узлом.  

Плести так же второй подглазник. 

Клюв: 

В работе нити розового цвета: 6 нитей по 50см и 6 нитей по 25см.  

Верхняя часть клюва. На середину нити длиной 25см навесить двойным 

способом 6 нитей длиной 50см. Заколоть основу уголком. Поменять местами 

средние нити и плести влево и вправо диагональные бриды до одного узла. 

Основу предыдущего ряда не наплетать. Нижняя часть клюва плетется так же, 

но на пяти нитях длиной 25см. 

 Ушки: 

В работе нити сиреневого цвета толщиной 1-1,5мм: 7 нитей по10см, 1 

нить длиной 30см. 

Нити длиной 10см собрать в пучок и с одного края завязать узлом. На 

одну из них навесить одинарным способом нить длиной 30см. Плести 

вертикальные бриды сначала на трех нитях, затем постепенно добавлять в 

работу по одной все оставшиеся нити. Должен получиться конус. Так же 

плести второе ушко. 
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Лапки: 

В работе участвуют: 8 нитей по 25см и 8 отрезков проволоки длиной 10 

см.  

Закрепить на конце проволоки нить длиной 25м и загнуть краешек. 

Оплести проволоку цепочкой «гусеничка» на длину 1-1,5 см. 

Соединить по 4 оплетенные проволоки (три впереди и одну сзади) и 

оплести их цепочкой «гусеничка» на длину ножки. 

Вторую ножку плести так же. 

Шапочка: 

В работе желтые нити толщиной 1-1,5мм: 7 по10см, 1 нить длиной 30см. 

Нити длиной 10см собрать в пучок и с одного края завязать узлом. На 

одну из них навесить одинарным способом нить длиной 30см. Плести 

вертикальные бриды сначала на трех нитях, затем постепенно добавлять в 

работу по одной все оставшиеся нити. Должен получиться конус. Оставшиеся 

концы кротко поздрезать. 

Сборка поделки: 

Закрепить крылышки, ушки и нижние лапки в ответствующих местах 

туловища. Протянуть крючком свободные концы нитей от подглазников и 

обеих частей клюва в соответствующих местах туловища и закрепить их 

узелками с изнаночной стороны. 

Соединить лицевую и заднюю части туловища, убрать все концы внутрь 

и сшить обе части. Закрепить между ушками шапочку. На подглазники 

приклеить глазки.  К оглавлению 
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Ежик 
Для работы потребуется 20м нити 

толщиной 2-3мм:  

нити розового цвета: 6 по 80 см, 10 нитей 

по 50см, 4 нити по 25см.  

нити сиреневого цвета: 6 по 100см, 6 

нитей по 50см; 40см проволоки. 

Ушки (нити розового цвета):  

Сложить пополам две нити длиной 

80см и заколоть их булавками за 

середину рядом. Плести один узел ДПУ. Заколоть по краям еще по одной нити 

длиной 80см. Плести два ДПУ. Заколоть по краям еще по одной нити длиной 

80см. Плести три ДПУ. Плести второе ушко так же, но на нитях длиной 50см. 

Плетение туловища:  

Заколоть горизонтально нить длиной 20см и навесить на нее двойным 

способом слева направо нити от левого ушка, нити от правого ушка. Откинуть 

по одной крайней нити. Они пока в работе не задействованы. Разделить все 

нити пополам. На левых и правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На 

правых 12 нитях левыми плести 12 брид из узлов фриволите с пико. На левых 

и правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На левой откинутой нити плести 

бриду левыми нитями, на правой – правыми. Основы стянуть и соединить 

репсовым узлом. Одна половинка туловища готова.  

Для второй половины туловища потребуются нити сиреневого цвета. 

Навесить на нить длиной 20см 6 нитей длиной 80см, и 6 нитей длиной 50см. 

Откинуть по одной крайней нити. Они пока в работе не задействованы. 

Разделить все нити пополам. На левых и правых 12 нитях плести по два ДПУ 
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1-4-1. На правых 12 нитях левыми плести 12 брид способом «меховое 

полотно». На левых и правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На левой 

откинутой нити плести бриду левыми нитями, на правой – правыми. Основы 

стянуть и соединить репсовым узлом. Разрезать и подравнять все петельки 

«мехового полотна». Вторая половинка туловища готова.  

Верхние лапки: 

В работе участвуют нити розового цвета: 2 - длиной 50см и 2- 25см и 2 

отрезка проволоки длиной 10см.  

Продеть внутрь нити длиной 25см отрезок проволоки (это основа), 

заколоть ее уголком и на ее середину навесить сложенную пополам нить 

длиной 50см одинарным способом. Двумя концами нити длиной 50см плести 

на двух концах нити с проволокой по 3-4 узла «фриволите», меняя местами 

внутренние концы нити после каждого узла. Соединить концы проволоки, 

образовав петельку, присоединить все нити от лапки и оплести цепочкой 

«гусеничка» на длину лапки. 

Вторую лапку плести так же. 

Нижние лапки: 

В работе участвуют нити розового цвета: 2 - длиной 50см и 2- 25см и 2 

отрезка проволоки длиной 10см.  

Нижние лапки плести аналогично верхним, увеличив количество узлов 

фриволите до 6 и увеличив петлю из проволоки. Отогнуть петельку вперед, 

сформировав лапку. 

Сборка поделки: 

На лицевой стороне туловища оформить мордочку. Приклеить глазки, 

носик, вырезать из красной бумаги и приклеить ротик. Приметать верхние и 

нижние лапки к лицевой стороне туловища. Соединить лицевую и заднюю 

части туловища, убрать все концы внутрь и сшить обе части.  К оглавлению 



Жильцова И.И.  Учебное пособие «Смешарики» 

 

20 

 

Кар Карыч 
Для работы потребуются нити:  

15,5м нити синего цвета толщиной 2-3мм-4,5м, 

нити толщиной 1-1,5мм: сиреневого цвета-

4,5м и нити желтого цвета 4,5м, 60 см 

проволоки. 

Плетение туловища:  

Заколоть горизонтально нить длиной 25см 

и навесить на нее слева направо 6 нитей по 

80см и 6 нитей по 50см. Откинуть по одной 

крайней нити. Они пока в работе не задействованы. Разделить все нити 

пополам. На левых и правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На правых 12 

нитях левыми плести 12 брид. На левых и правых 12 концах плести по два ДПУ 

1-4-1. На левой откинутой нити плести бриду левыми нитями, на правой – 

правыми. Основы стянуть и соединить репсовым узлом. Одна половинка 

туловища готова. Плести так же вторую половинку туловища. 

Крылышки: 

В работе 6 нитей длиной 25см. 

На середину одной нити навесить 2 нити двойным способом. Плести 

слева направо две бриды на всех нитях.  

Третью бриду плести на крайней правой нити способом «чистый край». 

Второе крылышко плести в зеркальном отображении. 

Подглазники: 

Для работы потребуется 10 нитей сиреневого цвета толщиной 1-1,5мм 

длиной 25см. 

На середину одной нить навесить двойным способом 4 нити. Откинуть 

по одной крайней нити. Они пока в работе не задействованы. 

 



Жильцова И.И.  Учебное пособие «Смешарики» 

 

21 

 

Разделить все нити пополам. На левых и правых 4 нитях плести по два 

ДПУ 1-2-1. На левых 4 нитях правыми плести 4 бриды. На левых и правых 4 

нитях плести ДПУ 1-2-1. На левой откинутой нити плести бриду левыми 

нитями, на правой – правыми. Основы стянуть и соединить репсовым узлом.  

Плести так же второй подглазник. 

Клюв: 

В работе нити желтого цвета: 6 нитей по 50см и 6 нитей по 25см.  

Верхняя часть клюва. На середину нити длиной 25см навесить двойным 

способом 6 нитей длиной 50см. Заколоть основу уголком. Поменять местами 

средние нити и плести влево и вправо диагональные бриды до одного узла. 

Основу предыдущего ряда не наплетать. Нижняя часть клюва плетется так же, 

но на пяти нитях длиной 25см. 

Лапки: 

В работе нити сиреневого цвета толщиной 1-1,5мм: 8 нитей по 25см и 8 

отрезков проволоки длиной 10 см.  

Закрепить на конце проволоки нить длиной 25м и загнуть краешек. 

Оплести проволоку цепочкой «гусеничка» на длину 1-1,5 см. Соединить по 4 

оплетенные проволоки (три впереди и одну сзади) и оплести их цепочкой 

«гусеничка» на длину ножки. Вторую ножку плести так же. 

Сборка поделки: 

Закрепить крылышки и нижние лапки в ответствующих местах белой 

части туловища. Протянуть крючком свободные концы нитей от подглазников 

и обеих частей клюва в соответствующих местах передней части туловища и 

закрепить их узелками с изнаночной стороны. 

Соединить лицевую и заднюю части туловища, убрать все концы внутрь, 

оставив несколько нитей для чубчика и сшить обе части.  

На подглазники приклеить глазки.  

 

К оглавлению 
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Мышка 

Для работы потребуется: 23м нити серого 

цвета толщиной 2-3мм, 4м нити розового 

цвета толщиной 1-1,5мм, отрезок проволоки 

40см.  

Плетение ушек: 

Для левого ушка потребуется 1 нить 

25см и 6 нитей длиной 100см. Нить 25см 

(основа) необходимо закрепить на подушке 

горизонтально. На нее способом 2 навесить 6 

сложенных пополам нитей. Далее плести в 

первом ряду в центре 1 ДПУ. Во втором ряду – 2 ДПУ, прибавив по краям по 

2 нити. В следующем ряду – три узла. В четвертом ряду откинуть по 2 нити и 

плести 2 ДПУ. Левые концы нитей наплести на левый конец основы, правые 

– на правый.  

Второе ушко плести так же, но на нитях длиной 80см вместо 100см. 

Плетение туловища:  

Заколоть горизонтально нить длиной 25см и навесить на нее двойным 

способом слева направо нити от левого ушка, нити от правого ушка. Нити 

основ не наплетать. Откинуть по одной крайней нити. Они пока в работе не 

задействованы. Разделить все нити пополам. На левых и правых 12 нитях 

плести по два ДПУ 1-4-1. На правых 12 нитях левыми плести 12 брид. На месте 

расположения чубчика бриды плести способом «меховое полотно». На левых 

и правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На левой откинутой нити плести 
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бриду левыми нитями, на правой – правыми. Основы стянуть и соединить 

репсовым узлом. Одна половинка туловища готова. 

Для второй половинки на нить длиной 25см и навесить 6 нитей по 80см 

и 6 нитей по 50см. Далее плести так же, как и переднюю часть туловища. 
Верхние лапки: 

В работе участвуют нити: 2 - длиной 50см и 2- 25см и 2 отрезка 

проволоки длиной 10см.  

Продеть внутрь нити длиной 25см отрезок проволоки (это основа), 

заколоть ее уголком и на ее середину навесить сложенную пополам нить 

длиной 50см одинарным способом. Двумя концами нити длиной 50см плести 

на двух концах нити с проволокой по 3-4 узла «фриволите», меняя местами 

внутренние концы нити после каждого узла. Соединить концы проволоки 

петелькой, присоединить все нити от лапки и оплести цепочкой «гусеничка» 

на длину лапки. 

Вторую лапку плести так же. 

Нижние лапки: 

В работе участвуют нити: 2 - длиной 50см и 2- 25см и 2 отрезка 

проволоки длиной 10см.  

Нижние лапки плести аналогично верхним, увеличив количество узлов 

фриволите до 6 и увеличив петлю из проволоки. Отогнуть петельку вперед, 

сформировав лапку. 

Сердечки-накладки: 

В работе 16 нитей розового цвета толщиной 1-1,5мм длиной 25см. 

Сложить две нити пополам и заколоть их булавками за середину рядом. 

Плести один ДПУ. Закрепить булавками с обеих сторон ДПУ по одной 
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сложенной пополам нити. Плести 2 ДПУ. Получился треугольник. Плести 

второй такой же треугольник. Закрепить на подушечке треугольники рядом. 

Плести 2 ряда «шахматки» на всех нитях. Плести «шахматку» «на уголок» до 

одного узла. Получилось сердечко. Плести 4 таких сердечка.  

Носик: 

В работе 8 нитей серого цвета толщиной 1-1,5мм длиной 25см.  На одну 

нить навесить 1 нить одинарным способом. Крайний левый конец – основа. 

Плести бриду вкруговую на 3 нитях, навесить еще одну нить одинарным 

способом. Продолжать плести бриду так же, чтобы получился конус длиной 

1,5-2см. Оставшиеся нити подрезать. 

Сборка поделки: 

На лицевой стороне туловища оформить мордочку.  

Пришить носик, убрав концы нитей внутрь. Из ниток черного цвета 

оформить усики. На конце носика пришить черную бусинку. Длинные бусинки 

пришить как зубки. Под носиком продеть петелькой отрезок красной нити 

концами внутрь туловища и закрепить узелком. Это ротик. Приклеить глазки. 

Приметать верхние и нижние лапки и ушки к лицевой стороне туловища. 

Соединить лицевую и заднюю части туловища, вытянуть крючком на лицевую 

сторону нити для хвостика и для косички на макушке, убрать все концы внутрь 

и сшить обе части. Нашить накладки-сердечки на ушки и под верхние лапки, 

убрав оставшиеся концы внутрь. Плести хвостик цепочкой «гусеничка», 

постепенно вырезая нити из основы, чтобы кончик получился тонким или 

оставить просто нить для хвостика. 

 

 

К оглавлению 
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Муля  

Для работы потребуется: 8м нити 

красного цвета, 6м нити коричневого 

цвета, 1,6м нити бежевого цвета 

толщиной 2-3мм, 2м нити розового цвета 

толщиной 1-1,5мм, отрезок проволоки 

30см. 

 

Плетение туловища:  

Лицевая сторона туловища. Заколоть 

горизонтально нить красного цвета 

длиной 30см и навесить на нее слева 

направо 3 нити красного цвета по 80см, 3 нити коричневого цвета по 50см и 6 

нитей красного цвета по 50см. Откинуть по одной крайней нити. Они пока в 

работе не задействованы. Разделить все нити пополам. На левых и правых 12 

нитях плести по три ДПУ 1-2-1. На правых 12 нитях левыми плести 12 брид, 

коричневые нити плести способом «меховое полотно», постепенно заменяя 

коричневые нити на красные по одной нити в каждом ряду. На левых и правых 

10 концах плести по три ДПУ 1-2-1. На левой откинутой нити плести бриду 

левыми нитями, на правой – правыми. Основы стянуть и соединить репсовым 

узлом. Одна половинка туловища готова. Для задней половинки туловища 

заколоть горизонтально нить красного цвета длиной 30см и навесить на нее 

слева направо 6 нитей красного цвета по 80см, 6 нитей красного цвета по 50см.  

Откинуть по одной крайней нити. Они пока в работе не задействованы. 

Разделить все нити пополам. На левых и правых 12 нитях плести по три ДПУ 
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1-2-1. На правых 12 нитях левыми плести 12 брид. На левых и правых 12 

концах плести по три ДПУ 1-2-1. На левой откинутой нити плести бриду 

левыми нитями, на правой – правыми. Основы стянуть и соединить репсовым 

узлом. Одна половинка туловища готова.  

Плести заднюю половинку туловища аналогично лицевой 

 

Ушки:  

Для изготовления ушка взять нить красного цвета длиной 20см. Отрезок 

проволоки длиной 10см продеть внутри полого шнура. Согнуть проволоку в 

форме ушка и отрезать. Второе ушко сделать так же. 

 

Рожки:  

Отрезать 10см проволоки и 4 нити бежевого цвета по 20см. На левый 

край проволоки навесить 4 нити двойным способом, загнув кончик проволоки 

для фиксации нитей. Плести бриду на двух крайних левых нитях. Далее плести 

бриду «чистый край» слева направо. Справа плести рожок в зеркальном 

отображении. 

 

Носик: 

Нарезать 7 нитей розового цвета длиной 25 см, по центру одной нити 

навесить три одинарной навеской, наложить поверх всех нитей следующую и 

наплести на нее бридой все нити предыдущего ряда, повторить еще два раза. 

Откинуть с каждой стороны по 4 нити и на центральных плести еще шесть 

брид. Подрезать оставшиеся концы нитей . 
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Передние ножки: 

Взять 2 нити коричневого цвета длиной 20см, сложить их пополам. 

Плести на каждой по 3 узла цепочки зигзаг. Заколоть их рядом. Нитью 

красного цвета длиной 20см плести цепочку из 4 узлов ДПУ. Вторую ножку 

плести так же. 

 

Задние ножки: 

Две нити коричневого цвета длиной 20см сложить так, чтобы один конец 

был немного короче второго, и заколоть на подушечке короткими концами 

друг к другу. Плести один узел ДПУ. Плести так же второй узел ДПУ на 

следующих двух нитях. Заколоть сплетенные ДПУ рядом. Плести нитью 

красного цвета длиной 20см цепочку из 5 узлов ДПУ         1-8-1. Вторую ножку 

плести так же. 

 

Сборка поделки: 

На лицевой стороне туловища оформить мордочку: пришить носик, 

убрав концы нитей внутрь. Пришить на носик бусинки черного цвета. 

Приклеить глазки.  

Приметать верхние и нижние лапки, ушки и рожки к лицевой стороне 

туловища. Соединить лицевую и заднюю части туловища, вытянуть крючком 

две нити коричневого цвета для хвостика, убрать все концы внутрь и сшить 

обе части. Плести хвостик цепочкой «зигзаг». 

 К оглавлению 
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Муня  

 

Для работы потребуется: 8м нити 

белого цвета, 6м нити коричневого 

цвета, 6,1м нити розового цвета 

толщиной 1-1,5мм, отрезок 

проволоки 30см 

 

Плетение туловища:  

Лицевая сторона туловища. 

Заколоть горизонтально нить белого 

цвета длиной 50см и навесить на нее 

слева направо 3 нити белого цвета по 

80см, 3 нити коричневого цвета по 

40м и 6 нитей белого цвета по 50см. 

Откинуть по одной крайней нити. 

Они пока в работе не задействованы. Разделить все нити пополам. На левых и 

правых 12 нитях плести по два ДПУ 1-4-1. На коротких 12 нитях длинными 

плести 12 брид, постепенно заменяя коричневые нити на белые по одной нити 

в каждом ряду. В начале и в конце плетения 4,5,6 брид заменить 2-3 белых 

нити коричневыми для получения темных пятен на туловище. На левых и 

правых 10 концах плести по два ДПУ 1-4-1. На левой откинутой нити плести 

бриду левыми нитями, на правой – правыми. Основы стянуть и соединить 

репсовым узлом. Одна половинка туловища готова.  

Плести заднюю половинку туловища аналогично лицевой. 
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Ушки:  

Для изготовления ушка взять нить белого цвета длиной 20см. Отрезок 

проволоки длиной 10см продеть внутри полого шнура. Согнуть проволоку в 

форме ушка и отрезать. Второе ушко сделать так же. 

 

Рожки:  

отрезать 10 см проволоки и 4 нити розового цвета по 20см. На левый край 

проволоки навесить 4 нити двойным способом, загнув кончик проволоки для 

фиксации нитей. Плести бриду на двух крайних левых нитях. Далее плести 

бриду «чистый край» слева направо. Справа плести рожок в зеркальном 

отображении. 

 

Носик: 

Нарезать 7 нитей розового цвета длиной 25 см, по центру одной нити 

навесить три одинарной навеской, наложить поверх всех нитей следующую и 

наплести на нее бридой все нити предыдущего ряда, повторить еще два раза. 

Откинуть с каждой стороны по 4 нити и на центральных плести еще шесть 

брид, откидывая в каждом ряду по одной нити с обеих сторон так, чтобы 

получился уголок. Подрезать оставшиеся концы нитей. 

 

Передние ножки: 

Взять 2 нити коричневого цвета длиной 20см, сложить их пополам. 

Плести на каждой по 3 узла цепочки зигзаг. Заколоть их рядом. Нитью белого 



Жильцова И.И.  Учебное пособие «Смешарики» 

 

30 

 

цвета длиной 30см плести цепочку из 4 узлов ДПУ. Вторую ножку плести так 

же. 

 

Задние ножки: 

Две нити коричневого цвета длиной 20см сложить так, чтобы один конец 

был немного короче второго, и заколоть на подушечке короткими концами 

друг к другу. Плести один узел ДПУ. Плести так же второй узел ДПУ на 

следующих двух нитях. Заколоть сплетенные ДПУ рядом. Плести нитью 

белого цвета длиной 30см цепочку из 5 узлов ДПУ на всех коричневых нитях. 

Вторую ножку плести так же. 

 

Сборка поделки: 

На лицевой стороне туловища оформить мордочку: пришить носик, 

убрав концы нитей внутрь и сшив боковые части со средней. Пришить на 

носик бусинки черного цвета. Приклеить глазки.  

Приметать верхние и нижние лапки, ушки и рожки к лицевой стороне 

туловища. Соединить лицевую и заднюю части туловища вытянуть крючком 

две нити коричневого цвета для хвостика, убрать все концы внутрь и сшить 

обе части. Плести хвостик цепочкой «зигзаг». 

Поделка готова. 

 

 

 К оглавлению 
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Оглавление  

 

Основные узлы макраме  

Крош  

Лосяш  

Копатыч  

Бараш  

Нюша  

Пин  

Совунья  

Ёжик  

Кар Карыч  

Мышка  

Муля  

Муня  
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Основные узлы макраме 

Двойной способ навешивания 

Репсовый узел 
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Бриды 

Горизонтальная брида 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диагональная брида 
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Двойной плоский узел 
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Цепочка зигзаг 

             

Фриволите 

 

 
К оглавлению 

К оглавлению 



Жильцова И.И.  Учебное пособие «Смешарики» 

 

37 

 

 

Витая цепочка «гусеничка» 
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«Пико» из узлов фриволите 
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